ProfiMed Badanie zrealizowane w ramach kompleksowego

Airols depakigsls programu badar profilaktycznych

USG JAMY BRZUSZNEJ — ULOTKA INFORMACYJNA DLA PACJENTA

Dla prawidtowej oceny ultrasonograficznej narzgdédw jamy brzusznej oraz przestrzeni zaotrzewnowej
konieczne jest przestrzeganie zalecen, dzieki ktérym lekarz przeprowadzajacy badanie bedzie mdgt je
rzetelnie ocenic. Celem wtasciwego przygotowania do badania zalecamy Paristwu stosowanie sie do

ogolnych zalecen jak nizej:

*  Przyj$¢ na badanie w luzniejszym stroju i nieuciskajgcej brzucha bieliznie

*  Powstrzymac sie od jedzenia pokarmdéw co najmniej 6 godzin przed zapalnowanym badaniem

* Dzien przed badaniem oraz w dniu zapalnowanego USG jamy brzusznej nie spozywac alkoholu, nie
pali¢ papieroséw i e-papieroséw, zrezygnowac z kawy oraz gum do zucia

* Celem zmniejszenia ewentualnych wzde¢ i pozbycia sie gazéw warto przyja¢ Espumisan
w dniu poprzedzajgcym badanie (3 x dziennie po 3 tabletki)

* W dniu poprzedzajacym badanie przyjmowad tylko positki lekkostrawne, co oznacza rezygnacje z dan
smazonych, napojow gazowanych, roslin strgczkowych, ktére wzdymajg. Powinno sie rowniez
zredukowac spozycie btonnika, czyli nie je$¢ surowych warzyw i owocow oraz ciemnego pieczywa

*  Wskazane jest spozycie minimum litr wody niegazowanej na 1-1,5 h przed badaniem, by podczas USG
jamy brzusznej pecherz byt petny — pozwoli to lepiej ocenic¢ lekarzowi jelita pacjenta

* Na wizyte nalezy zabra¢ wczesniejsze wyniki przeprowadzonych badan USG jamy brzusznej

W przypadku dodatkowych pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt pod numerem
telefonu:

+48-726-633-222

lub skierowa¢ je bezposrednio pod adres e-mail profimed@medicalsolutions.pro

Realizator programu badan profilaktycznych:

Medical Solutions Jedrzej Grzeskowiak Pawet OlszewskKi s.c.
Ul. Letnia 1a/35, 63-800 Gostyn
NIP 696-189-96-19 REGON 520240300



